Freitag
22.07.2016

2 km

Ausschreibung

Veranstalter
Skizunft Neuhaus e.V., Ansprechpartner: Florian Bremm,
Josef-Atzl-Weg 26, 83737 Irschenberg, Telefon : 08025/91480

Anmeldung per E-Mail an: florianbremm@freenet.de

Anzugeben ist: Name, Vorname, Geschlecht, Geburtsdatum
Teilnehmerbegrenzung: 50 Einzelstarter.

Meldeschluss: Sonntag, 17.07.2016

Bitte unbedingt einhalten. Nachmeldungen sind nicht mdglich!

Startgeld:

15,00 Euro. Das Startgeld bitte auf das folgende Konto tUberweisen:
Skizunft Neuhaus, Kto.Nr. 430151803, Kspk.MB-Teg., BLZ 711 525 70,
IBAN DE98711525700430151803, Geldeingang bis spéatestens 19.07.2016
Verwendungszweck: Teilnehmername + Triathlon 2016

Schwimmen (850 m)

Start am Westerberg, ndhe Rixner Alm. Geschwommen wird direkt zum
Holzstadel der Surfschule. Keine Bojenmarkierung im Wasser. Zur besseren
Orientierung wird am Schwimmausstieg ein gelber Sonnenschirm aufgestellt.
Die Wechselzone 1 befindet sich direkt nach dem Schwimmausstieg zwischen
Seeuferweg und dem Parkplatz an der Surfschule. Zeitlimit: 30 min.

Radfahren (8,5 km)

Die StraBenverkehrsordnung (StVO) ist unbedingt zu beachten.

Die Stral3e ist nicht gesperrt. Es besteht Helmpflicht!

Die Strecke beginnt am Parkplatz neben der Surfschule Richtung
Fischhausen, weiter nach Neuhaus und ca. 500 m nach Ortsende von
Neuhaus Abzweigung zum Spitzingsee, 4 km Anstieg (12% Steigung) zum
Spitzingsattel. Am Spitzingsattel nach rechts abzweigen Richtung Kurvenlift.
Die Wechselzone 2 befindet sich auf dem Kurvenliftparkplatz.

Zeitlimit Schwimmen+Radfahren: 1 Std. 30 Min.

Laufen (2 km)

Vom Parkplatz des Kurvenlifts wird direkt bergauf bis zum Ziel an der
Unteren Firstalm gelaufen. Zeitlimit Schwimmen+Radfahren+Laufen: 2 Std.
Wertung

Die Wertung erfolgt als Einzelwertung ohne Altersklassen nach Damen und
Herren.

Mindestalter fur Teilnehmer:

ab Jahrgang 1997 und é&lter

Zeitmessung

Die Zeitmessung erfolgt fur alle 3 Einzelstrecken und als Gesamtzeit. Fir die
korrekte Zeitmessung muss jeder Teilnehmer bei den Zeithehmern in den
Wechselzonen 1 und 2 und im Ziel seine Starthnummer deutlich ansagen.
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Haftung

Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung bei Unféllen, Diebstahl oder
sonstigen Schadensfallen. Der Teilnehmer verzichtet mit seiner Anmeldung auf
jegliche Schadenersatzanspriiche gegeniber dem Veranstalter und von
diesem beauftragten Dritten. Er verpflichtet sich, die StraBenverkehrsordnung
einzuhalten. Er erklart gleichzeitig, dass er die fur einen Triathlonwettbewerb
notwendige Gesundheit und Ausdauer mitbringt.

Zeitplan und Ablauf

Die Ausgabe der Startunterlagen (1 Schwimmkappe, 1 Startnummer, 2 Sport-
Fundgrube Plastiktiiten) erfolgt am Wettkampftag von 16.15 bis 17.15 Uhr am
Parkplatz neben der Surfschule (Wechselzone 1).

Die Rader und Radsachen (Helm, Schuhe etc.) mussen in der Wechselzone 1
zwischen Seeuferweg und dem Parkplatz an der Surfschule abgestellt werden.
Nach dem Schwimmen muss jeder Teilnehmer seinen Neoprenanzug und die
Ubrigen Schwimmsachen (Brille etc.) in eine der Beiden mit seinem Namen
und Startnummer versehenen Sport-Fundgrube Plastiktiiten einpacken. Diese
Plastiktiten werden anschlielend ins Ziel gefahren und liegen dort zur
Abholung bereit. Wichtig: Die Schwimmkappe muss bei den Zeitmessern -
unmittelbar nach dem Ausstieg aus dem See - abgegeb  en werden. Die

Startnummer soll beim Radfahren nach hinten und bei m Laufen nach

vorne zeigen (bitte Gummiband benitzen).

In die zweite Sport-Fundgrube Plastiktite kommen die Laufsachen. Diese
missen bis spatestens 17.15 Uhr an einem gekennzeichneten PKW am
Parkplatz neben der Surfschule abgegeben werden. Das Gleiche gilt fur die
Warmekleidung nach dem Rennen: Abgabe (in eigener Tasche oder Tite) bis
spatestens 17.15 Uhr an einem entsprechend gekennzeichneten PKW.

Um 17.15 Uhr erfolgt die Wettkampfbesprechung —Teilnahmepflicht— in der
Wechselzone 1. Der Schwimmstart erfolgt punktlich um 18.00 Uhr am
Westerberg, ndhe der Rixner Alm. Bitte genligend Zeit fur die Fahrt bzw. den
FuBmarsch zum Schwimmstart einplanen.

Auf der gesamten Rennstrecke gibt es keine Verpflegungsstelle.

Die Siegerehrung erfolgt im Anschluss an das Rennen in der Unteren Firstalm.

Die abgestellten Rader und Radsachen (Helm + Radschuhe) in der
Wechselzone 2 werden nicht bewacht, aber die Rahmen werden mit einem
Stahlseil abgesperrt. Bitte ggf. Abholung oder Sicherung der R&der durch
Angehdrige selbst organisieren.

Wir bedanken uns bereits heute fiir die Unterstitzun g bei:

Freiwillige Feuerwehren Schliersee und Neuhaus, Wasserwacht Schliersee,
Polizei Miesbach, Landratsamt Miesbach, StraBenbauamt Rosenheim,
Gemeinde Schliersee, Rettungsdienst und allen anderen freiwilligen Helfern,
die bei der Organisation und Durchflhrung unterstitzen.
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